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Kausisuunnitelma kevat 2025

Ryhma:

Ohjaajat:

Tammikuu

Tunnin teema

Harjoitettava ominaisuus

vko 2

vko 3

vko 4

vko 5

Helmikuu

Tunnin teema

Harjoitettava ominaisuus

vko 6

vko 7

vko 8

vko 9

Talviloma, ei harjoituksia

Maaliskuu

Tunnin teema

Harjoitettava ominaisuus

vko 10

vko 11

vko 12

vko 13

Huhtikuu

Tunnin teema

Harjoitettava ominaisuus

vko 14

vko 15

vko 16

vko 17

vko 18

Sdilytd taytetty lomake salilla nimilistan yhteydessd.




